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1 Podstawa opracowania
zlecenie Inwestora,
plan sytuacyjno -wysokosciowy w skali 1:500,
wizja lokalna i uzgodnienia z Inwestorem,
obowigzujace przepisy i normy,
warunki techniczne przylaczenia do kanalizacji sanitarnej

2 Zakres opracowania

Opracowanie swoim zakresem obejmuje budowe wewnetrznych instalacji sanitarnych
wewnatrz nowoprojektowanego ztobka na dz. nr 9-282/1; obreb Jozefowo, gmina Wioctawek,
powiat wloctawski, wojewodztwo kujawsko-pomorskie.

3 Instalacja wody zimnej, cieplej i cyrkulacyjnej

Na potrzeby zaopatrzenia w wode w nowoprojektowanym budynku zaprojektowano
instalacje wodociggowa wody zimnej 1 cieptej] wykonang z rur wielowarstwowych systemu
PEX, PE-Xc/AL./PE-Xc.

Projektowana instalacje nalezy wpig¢ do projektowanego przylacza ktére potaczy
projektowang instalacje wodociggows z istniejacag miejska siecig wodociggowa.

Do obliczen przyjeto normatywny wyplyw z punktéw czerpalnych. Obliczeh oraz doboru
poszczegdlnych elementow instalacji wody zimnej 1 cieptej dokonano przy pomocy programu
komputerowego Instal-san 5.0 firmy Instalsoft.

Przewody w pomieszczeniach nalezy prowadzi¢ w bruzdach $ciennych zabezpieczajac
je jednoczesnie poprzez natozenie izolacji z pianki poliuretanowej oraz powyzej stropu
podwieszanego przy pomocy uchwytow samozaciskowych, minimalna odlegto$¢ pomigdzy
poszczegbdlnymi uchwytami (punkty state i ruchome) nie wigksza niz zalecana przez producenta
wybranego systemu rurowego w zaleznosci od $rednicy rury. Uchwyty ruchome powinny
umozliwia¢ swobodne ruchy termiczne rur. Grubos¢ izolacji wedtug zalecen producenta.

Przejécia przewoddéw przez elementy konstrukcyjne budynku wykona¢ w tulejach
ochronnych. Przej$cia projektowanej instalacji przez przegrody budowlane w strefach
oddzielenia przeciwpozarowego (przepusty instalacyjne) zabezpieczy¢ zgodnie z WT §234, np.
poprzez montaz kohierzy ognioochronnych.

Przewody poziome w poszczegolnych weztach sanitarnych nalezy odcig¢ przy pomocy
zaworéw odcinajacych przelotowych kulowych. Wszelkie zawory jak tez elementy potaczen
rozlacznych powinny by¢ zlokalizowane w miejscach tatwo dostgpnych.

Wszelkie zmiany kierunkéw przewodoéw wykonaé w postaci tukow gietych o promieniu
giecia nie mniejszym niz 3 - 5 Dz lub z gotowych elementow.

Probe  szczelnosci  instalacji  wodociggowej  przeprowadzi¢  bezposrednio
po zakonczeniu montazu przed wykonaniem wylewek lub zakryciem bruzd oraz
szachtow/kanatow.

Do préby szczelnos$ci nalezy stosowaé wodg filtrowang. Armature czerpalng montowac
po przeprowadzeniu prob szczelnosci, na czas proby nalezy zastapi¢ ja korkami.
Po stwierdzeniu szczelnosci instalacji nalezy podda¢ probie podwyzszonego ci$nienia.
Wielko$¢ cisnienia probnego powinna by¢ 1,5 krotnie wyzsza od ci$nienia roboczego,
lecz nie mniejsza niz 0,9 MPa. Instalacj¢ uwaza si¢ za szczelng jezeli w ciggu 20 minut trwania
proby manometr kontrolny nie wykaze spadu cisnienia.

Instalacj¢  cieplej wody nalezy podda¢ dwukrotnej probie szczelnosci.
Po przeprowadzeniu proby szczelno$ci podwyzszonym ci$nieniem wody zimnej, instalacje
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Dane techniczne Instalacji wodociagowej:

e obliczenia zgodnie z PN-92/B-01706
¢ liczba odbiornikow zimnej wody 32 szt.

¢ liczba odbiornikow cieptej wody 17 szt.

e liczba obiegéw cyrkulacyjnych 1

e catkowita pojemno$¢ rurociaggow 72,0 dm3

¢ minimalne ci$nienie wymagane 106,17 kPa

e przeplyw obliczeniowy 0=1,41 dm?®/s

Zestawienie punktow czerpalnych:

e Dbateria umywalki 11 szt.
e Dateria zlewozmywaka 4 szt.
e Dateria czerpalna natryskowa 2 szt.
e pluczka ustgpowa 4 szt.
e zawOr czerpalny 5 szt.
e zawor splukujacy do pisuarow 1 szt.
e hydrant DN25 1 szt.

Zestaw wodomierzowy:
e  Wodomierz skrzydetkowy wody

zimnej 1” Qnom=2,5 m3/h 1 szt.
e ZawoOr antyskazeniowy 17 1 szt.
e 2 x zawor kulowy 17 2 szt.
e Filtr1” 1 szt
e Zestaw hydroforowy Hp=344,46 kPa 1 szt
e Zawor pierwszenstwa DN25 1 szt

4 Instalacja kanalizacyjna

Zaprojektowano wlaczenie projektowanej instalacji kanalizacji sanitarnej do
projektowanego betonowego zbiornika bezodptywowego 10m3.

Instalacja kanalizacji sanitarnej zaprojektowana zostata w oparciu o PN-92 B-01707
Instalacje kanalizacyjne — Wymagania w projektowaniu.

Instalacje¢ kanalizacji sanitarnej nalezy wykona¢ z rur PP kanalizacyjnych
DN40+DN110, taczonych na uszczelke, utozonych w $cianach budynku oraz pod posadzka
pomieszczen budynku.

Przewody odptywowe od poszczegdlnych przyborow prowadzi¢é ze spadkiem
min. 1,5% w kierunku wlaczenia do projektowanego pionow kanalizacji sanitarne;.

Przez brak mozliwosci wykonania nowych pionéw kanalizacyjnych zakonczonego
wywiewka na dachu budynku nalezy wykona¢ montaz zaworéw napowietrzajacych na
zakonczeniu kazdego odejscia kanalizacyjnego. Ze wzgledu na niebezpieczefnstwo zalewania
fekaliami zaworu napowietrzajgcego zaleca si¢, aby byt on usytuowany co najmniej 35 cm nad
podloga pomieszczenia z wpustem podtogowym i co najmniej 1 metr nad najwyzej potozonym
syfonem obstugiwanym przez napowietrzany pion (syfon zlewozmywakowy Ilub
umywalkowy). Przy podtaczeniu bocznym kazdy napowietrzacz musi by¢ tak podtaczony, aby
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powierzchnia uszczelniajaca gniazdo zaworu znajdowata si¢ przynajmniej 100 mm ponad
lezaca rurg potaczong z zaworem.

Przybory sanitarne ustawi¢ zgodnie z wymogami zachowujac normatywne odstepy
I wysoko$ci. W trakcie montazu instalacji nalezy stosowaé¢ ogolne warunki techniczne
wykonania i odbioru robot instalacyjnych oraz zalecenia i wytyczne producenta stosowanych
materialow i urzadzen. Wszelkie przejscia rur instalacyjnych przez $ciany oraz stropy wykonac
w tulejach ochronnych (rurach ostonowych). Przejscia projektowane;j instalacji przez przegrody
budowlane w strefach oddzielenia przeciwpozarowego (przepusty instalacyjne) zabezpieczy¢
zgodnie z WT §234, np. poprzez montaz kolnierzy ognioochronnych. Przewody nalezy
zaizolowac termicznie wedlug zalecen producenta.

Dane ogoélne kanalizacji sanitarnej:

1los¢ przykanalikow budynku 1 szt.,
ilo§¢ przyborow kanalizacji 25 kpl.,
catkowita dlugos$¢ rurociggdw 127,1 m,

dhugo$¢ rurociggéw kanalizacji sanitarnej 96,8 m,
dhugo$¢ rurociggdéw wentylacji kanalizacji 30,3 m,

5 Instalacja C.O.
W celu zapewnienia wymaganej temperatury w pomieszczeniach zaprojektowano
kompletny uktad centralnego ogrzewania oparty o ogrzewanie podtogowe dla catosci budynku.

Straty ciepta obiektu obliczono w oparciu o zbidr polskich norm: PN-91/B-02020,
PN-82/B-02402, PN-82/B-02403, PN-EN/12831/2006.

Do obliczen przyjeto wspotczynniki przenikania ciepta odpowiadajgce istniejagcym
przegrodom budowlanym z uwzglednieniem ocieplenia czgsci budynku. Temperatura
zewngtrzna obliczeniowa: -20°C.

Obliczenia strat ciepta cze¢$¢ budynku przeprowadzono za pomocg programu
komputerowego Instal-OZC 5.0 firmy Instalsoft. Do przeprowadzenia obliczen przyjeto
nastepujace zatozenia:

- miejscowos¢ - potozona w III strefie klimatycznej
- rodzaj budynku - konstrukcja tradycyjna murowana
- rodzaj zrédta ciepta - pompa ciepta wraz z buforem

- potozenie - §rednie ostonigcie

- podstawa obliczen -wg PN-EN 12831

- wentylacja - mechaniczna nawiewno-wywiewna

Wyniki obliczen projektowego obcigzenia cieplnego poszczegdlnych pomieszczen
zestawiono w czgsci graficznej. Obliczen oraz doboru poszczegodlnych elementdow instalacji
grzewczej dokonano przy pomocy programu komputerowego Instal-therm 5.0 firmy Instalsoft.

Cato$¢ instalacji zaprojektowano jako instalacj¢ grzewcza podlogowa w systemie
rozdzielaczowym. Wezownice beda podtaczone od dotu do rozdzielacza strefowego zgodnie z
rysunkiem — rzut instalacji C.O. Odpowietrzanie wezownic odbywa si¢ przez odpowietrznik
automatyczny na rozdzielaczu. Oprdznianie i napelnianie petli woda umozliwia zawor
spustowy na rozdzielaczu. Zaleca si¢ uktad §limakowy wezownic, gdyz daje on najbardziej
réwnomierny rozktad temperatury podtogi. We¢zownice mocowaé do siatki zbrojeniowej z
drutu 4 mm o oczkach 150 x 150 mm za pomoca specjalnych uchwytow z tworzywa sztucznego
lub przy pomocy drutu w oplocie tworzywowym.
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Instalacj¢ rozdzielcza grzewcza projektuje si¢ z atestowanych rur wielowarstwowych z
polietylenu sieciowanego o duzej gestosci, z wkladka aluminiowa PE-Xc/Al/PE-Xc oraz
ztaczek 1 ksztattek dedykowanych do wybranego systemu. Przewody zasilania i powrotu
przytaczy nalezy wykona¢ z rur PE-Xc. Podparcia ruchome pod przewody powinny
umozliwia¢ swobodne ruchy termiczne przewodow. Piony centralnego ogrzewania powinny
mie¢ zapewniong kompensacj¢ wydtuzen cieplnych.

Regulacja instalacji grzewczej pogodowa:

— centralna adaptacyjna za pomoca dedykowanego sterownika wspotpracujacego
z czujnikiem pogodowym,

— miejscowa adaptacyjna na podstawie danych z indywidualnych czujnikow/regulatorow
temperatury w kazdym ogrzewanym pomieszczeniu za pomocg sitownikoOw na
poszczegdlnych zaworach rozdzielaczy,

W trakcie montazu instalacji nalezy stosowaé¢ ogoélne warunki techniczne wykonania
i odbioru roboét instalacyjnych oraz zalecenia i wytyczne producenta stosowanych materiatow
1 urzadzen. Wszelkie zmiany kierunkéw przewodow wykona¢ w postaci tukéw gietych
0 promieniu gi¢cia nie mniejszym niz 3 - 5 Dz lub z gotowych elementow.

Odpowietrzenie przedmiotowe] instalacji projektuje si¢ przez odpowietrzniki na
rozdzielaczu.

Wszelkie przejécia rur instalacyjnych przez Sciany oraz stropy wykona¢ w tulejach
ochronnych (rurach ostonowych). PrzejScia projektowanej instalacji przez przegrody
budowlane w strefach oddzielenia przeciwpozarowego (przepusty instalacyjne) zabezpieczy¢
zgodnie z WT §234, np. poprzez montaz kotnierzy ognioochronnych.

Po wykonaniu instalacji centralnego ogrzewania, lecz przed zalozeniem izolacji, nalezy
przeprowadzi¢ probe szczelnosci na zimno, a nastgpnie probe szczelnosci na goraco przez 72
godz. z wykonaniem regulacji przeplywu czynnika grzejnego.

Wedlug ,,Warunkéw technicznych wykonania i1 odbioru rob6t budowlano —
montazowych’:

- proba szczelnosci cisnieniem pr = 0,5 MPa,

- plukanie instalacji nalezy przeprowadzi¢ silnym strumieniem wody filtrowanej,

przy najwyzszym cisnieniu dyspozycyjnym w instalacji wodociggowe;.

5.1 Zrédlo ciepla

W celu zapewnienia wymaganej mocy grzewczej oraz zapewnienie ciepta na potrzeby
cieptej wody uzytkowej nalezy zainstalowaé pompe ciepta powietrze woda 0 mocy min.
Q=50kW wraz z zasobnikiem o pojemnosci V= 300 I.

6 Wentylacja
W budynku zaprojektowano mechaniczny uktad wentylacyjny V=1200,0 m3/h oraz
nagrzewnicg elektryczng o mocy 3,6 kKW.

Aby w calym budynku zapewni¢ odpowiednia wentylacj¢ przyjeto zalecang krotno$¢
wymian tj. min 2h* oraz organizacje powietrza typu gora-géra po z jednokierunkowym
przeplywem powietrza.

Do transportu powietrza nawiewanego oraz wywiewanego zaprojektowano kanaty
okragte z blachy ocynkowanej. Jako nawiewniki oraz wywiewnymi zastosowano kratki
wentylacyjne prostokatne nawiewne oraz wywiewne montowane na dole zaprojektowanych
kanatow.
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6.1 Kanaly wentylacyjne

W  przedmiotowym obiekcie zaprojektowano zastosowanie kanatow okraglych

umieszczonych powyzej stropu podwieszanego z blachy ocynkowanej o réznych wymiarach
od fi65 do fi250.

Wykonanie przewodow:

1. Powierzchnie przewoddéw powinny by¢ gladkie, bez zataman i wgniecen. Materiat

powinien by¢ jednorodny, bez wzerdw, wad walcowniczych itp. Powierzchnie
pokry¢ ochronnych nie powinny mie¢ ubytkow, peknigc i tym podobnych wad.

2. Wymiary przewodoéw o przekroju kotowym powinny odpowiada¢ wymaganiom norm

PN-EN 1505 i PN-EN 1506.

3. Szczelnos¢ przewodoéw wentylacyjnych powinna odpowiada¢ wymaganiom normy

PN-B-76001.

4. Wykonanie przewodow prostych i ksztattek z blachy powinno odpowiada¢ wymaga-

niom normy PN-B-03434.

5. Potgczenia przewoddéw wentylacyjnych z blachy powinny odpowiada¢ wymaganiom

normy PN-B-76002

Montaz przewodow:
1.

Przewody wentylacyjne powinny by¢ zamocowane do przegrod budynkow

W odlegtosci umozliwiajacej szczelne wykonanie potaczen poprzecznych.

W przypadku potaczen kohierzowych odlegtos¢ ta powinna wynosi¢ co najmniej 100
mm.

Przejscia przewodow przez przegrody budynku nalezy wykonywac¢ w otworach,
ktorych wymiary sa od 50 do 100 mm wigksze od wymiarow zewnetrznych
przewodow lub przewodow z izolacja. Przewody na calej grubosci przegrody powinny
by¢ obtozone welng mineralng lub innym materialem elastycznym o podobnych
wiasciwosciach.

Przejscia przewodow przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego powinny by¢
wykonane w sposéb nie obnizajgcy odpornosci ogniowej tych przegrod.

Izolacje cieplne przewodow powinny mie¢ szczelne polaczenia wzdhuzne i po-
przeczne, a w przypadku izolacji przeciwwilgociowej powinna by¢ ponadto
zachowana, na calej powierzchni izolacji, odpowiednia odpornos¢ na przenikanie
wilgoci.

Izolacje cieplne nie wyposazone przez producenta w warstwe chronigca

przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz izolacje narazone na dziatanie czynnikoéw
atmosferycznych powinny mie¢ odpowiednie zabezpieczenia, np. przez zastosowanie
oston na swojej zewnetrznej powierzchni.

Material podpér 1 podwieszen powinna charakteryzowaé odpowiednia odpornos¢

na korozje w miejscu zamontowania.

Metoda podparcia lub podwieszenia przewodow powinna by¢ odpowiednia

do materiatu konstrukcji budowlanej w miejscu zamocowania.

Odlegtos¢ miedzy podporami lub podwieszeniami powinna by¢ ustalona

z uwzglednieniem ich wytrzymatosci i wytrzymato$ci przewodow tak aby ugiecie
sieci przewodow nie wplywato na jej szczelnos$¢, wlasciwosci aerodynamiczne

i nienaruszalnos$¢ konstrukcji.

Zamocowanie przewodow do konstrukcji budowlanej powinno przenosi¢ obcigzenia
wynikajace z cigzarow:
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10. przewodow
11. materiatu izolacyjnego

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

elementow instalacji niezamocowanych niezaleznie zamontowanych w Sieci
przewodow, np. thumikdéw, przepustnic

elementow sktadowych podpor lub podwieszen

osoby lub 0so6b, ktore beda stanowity dodatkowe obcigzenie przewodow w czasi
czyszczenia lub konserwacji

Zamocowanie przewodow wentylacyjnych powinno by¢ odporne na podwyzszong
temperature powietrza transportowanego w sieci przewodow, jesli taka wystepuje.
Elementy zamocowania podp6r lub podwieszen do konstrukcji budowlanej powinny
mie¢ wspotczynnik bezpieczenstwa rowny co najmniej trzy w stosunku do oblicze-
niowego obcigzenia.

Pionowe elementy podwieszen oraz poziome elementy podpdr powinny miec¢
wspotczynnik bezpieczenstwa rowny co najmniej 1,5 w odniesieniu do granicy
plastycznosci pod wptywem obliczeniowego obcigzenia.

Poziome elementy podwieszen i podpor powinny mie¢ mozliwos¢ przeniesienia
obliczeniowego obcigzenia oraz by¢ takiej konstrukceji, aby ugiecie miedzy ich
potaczeniami z elementami pionowymi i dowolnym punktem elementu poziomego
nie przekraczato 0,4 % odleglos$ci miedzy zamocowaniami elementéw pionowych.
Potaczenia migdzy pionowymi 1 poziomymi elementami podwieszen 1 podpor
powinny mie¢ wspotczynnik bezpieczenstwa rowny co najmniej 1,5 w odniesieniu
do granicy plastycznosci pod wptywem obliczeniowego obcigzenia.

W przypadkach, gdy jest wymagane, aby urzadzenia i elementy w sieci przewodow
mogly by¢ zdemontowane lub wymienione, nalezy zapewni¢ niezalezne ich
zamocowanie do konstrukcji budynku.

W przypadkach oddzialywania sit wywolanych rozszerzalno$cia cieplng konstrukcja
podpor lub podwieszen powinna umozliwia¢ kompensacje wydtuzen liniowych.
Podpory i podwieszenia w obrebie maszynowni oraz W odlegltosci nie mniejszej niz 15
m od zrodta drgan powinny by¢ wykonane jako elastyczne z zastosowaniem
podktadek z materialdw elastycznych lub wibroizolatoréw.

Opracowat :
mgr inz. Piotr Tokarczyk
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